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گیری اسید فرمیک در دهد اندازهانجام شد نشان می علوم پزشکی شیراز پژوهش که در دانشگاهنتایج یک 

 پژوهش،. در این شودید استفاده ئبرای پایش مواجهه شغلی با فرمالد نشانگرعنوان یک تواند بهنمونه ادرار می

مواجهه پارامترهای خونی،  مطالعه شدند. ه شغلیبدون مواجهنفر  ۵۷فرمالدهید و  فرد مواجهه یافته با ۶۴

شد.  گیریاندازه کارکنان اسید فرمیک ادراری در ابتدای و پایان شیفت کاری تنفسی با فرمالدئید و میزان

همبستگی  یک. بود کاری داری بالاتر از پایان شیفتطور معنیبه کاری میانگین فرمیک اسید در طول شیفت

مشاهده شد و بر همین اساس، مقدار  یتنفسی و میزان اسید فرمیک ادراردر هوای ید ئقوی بین غلظت فرمالد

µg/ml ۴۵  ی مقدار حد راهنما برای پایش بیولوژیک کارکنانی که به اندازه میزاناسید فرمیک به عنوان یک

شان داد . همچنین نتایج نبا فرمالدئید مواجهه تنفسی دارند توصیه شد  (TLV–TWA = 0.1 ppm) آستانه

 گردد و شواهدی از تجمع بلندمدتبه حالت پایه بازمی در ادرار که پس از قطع مواجهه سطح فرمیک اسید

ممکن است روی میزان  GSTT1 و GSTM1 هایمشاهده نشد. از منظر ژنتیکی، چندشکلی این ماده در بدن

در این پژوهش، هیچ تفاوت  همچنین، بر اساس سناریوی شرح داده شده. دفع فرمیک اسید تأثیر بگذارند

معنی داری در پارامترهای خونی بین افراد گروه مواجهه یافته و گروه مرجع مشاهده نشد و به نظر نمی رسد 

 که مواجهه با فرمالدئید سبب ایجاد اثرات خونی شود.
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